План урока самопознания
Школа Ново-Мариновская о.ш.    Дата __________   Педагог Пфейфер Г.А.
Класс    2     Количество учащихся   5   
Тема:   Учимся прощать.
Ценность: Праведное поведение.
Качества: не ссориться, не нарушать обещания, справедливость.

	Цель: расширить представление учащихся о понятии учимся прощать через общечеловеческую ценность – праведное поведение.
Задачи:
1.Дать представление о том, что значит прощать, не ссориться.

2.Развивать способность умения прощать и не нарушать обещания.

3.Воспитывать  справедливость в общении с другими людьми.


	

	Ход урока:

Орг. момент. Позитивный настрой.

(под музыку «Нежность»)

Доброе утро солнцу и птицам,

Доброе утро улыбчивым лицам,

И каждый становится добрым, доверчивым.

Пусть доброе утро длится до вечера.

Я рада видеть каждого из Вас!

И пусть прохладой зимушка  нам  дышит,

Нам здесь уютно, ведь наш класс

Друг друга любит, чувствует и слышит.
Проверка домашнего задания.
1. Расскажите, за что уважают труд учителя, врача, водителя, продавца.


	Ресурсы:

музыка «Нежность»

Рисунки с изображением людей разных профессий.



	Позитивное высказывание (цитата)
Хотите сохранить друзей, умейте прощать. 

                                  (Восточная мудрость Древнего Египта)

Вопрос:

Как вы поняли эту восточную мудрость?

-Сегодня на уроке мы поговорим об умении прощать обиды других людей.
	

	Рассказывание истории (беседа)

Самое страшное

Вова рос сильным и крепким мальчиком. Все боялись его. Да и как не бояться такого! Товарищей он бил. В девочек из рогатки стрелял. Взрослым рожи строил. Собаке Пушку на хвост наступал. Коту Мурзею усы выдергивал. Колючего ежика под шкаф загонял. Даже своей бабушке грубил. Никого не боялся Вова. Ничего ему страшно не было. И этим он очень гордился. Гордился, да недолго.

Настал такой день, когда мальчики не захотели с ним играть. Оставили его – и все. Он к девочкам побежал. Но и девочки, даже самые добрые, тоже от него отвернулись.

Кинулся тогда Вова к Пушку, а тот на улицу убежал. Хотел Вова с котом Мурзеем поиграть. А кот на шкаф забрался и недобрыми глазами на него смотрит.

Решил Вова из-под шкафа выманить. Куда там! Ёжик давно в другой дом перебрался.

Подошел было Вова к бабушке. Обиженная бабушка даже глаз на внука не подняла. Сидит старенькая в уголке, чулок вяжет да слезинки утирает. Наступило самое страшное из самого страшного, какое только бывает на свете: Вова остался один. Один – одинешенек!
Вопросы:

- Почему Вова остался один – одинешенек?

- Как бы вы поступили на месте Вовы?
	

	Творческая деятельность.

Задание 1.
Раскрасьте цветок, выберите и напишите на лепестках цветка те качества, которые необходимы людям, чтобы не ссорится и уметь прощать.
Доброта, равнодушие, зависть, доброжелательность, злоба, понимание, дружелюбие, доверие, милосердие, вспыльчивость, вежливость
Задание 2.
· Ты вышел во двор и увидел, что

там дерутся два незнакомых мальчика.

· Тебе очень хочется поиграть с такой же игрушкой, как у одного из ребят вашего класса, но тебе её не дают.

· Ты обидел своего друга. Попробуй помириться.

	Раскраска цветок.

	Групповое пение

 В небесах высоко

Ярко солнце светит,

До чего ж хорошо

Жить на белом свете!

Если, вдруг, грянет гром

В середине лета,

Неприятность эту

Мы переживем,

Между прочим, это

Мы переживем.
 
Мелкий дождь бьет в окно,

Хмурится природа,

Но известно давно -

Нет плохой погоды.

Все желтеет кругом

И уходит лето,

Неприятность эту

Мы переживем,

Между прочим, это

Мы переживем.
 
Я иду и пою

Обо всем хорошем.

И улыбку свою

Я дарю прохожим.

Если в сердце чужом

Не найду ответа,

Неприятность эту

Мы переживем,

Между прочим, это

Мы переживем.
	 «Неприятность эту мы переживем»
Сл.А.Хайте, 

муз. Б. Савельева

	Домашнее задание 
Читать «Лучше проиграть, чем обидеть»
	«Лучше проиграть, чем обидеть» М.Андрианов стр.83

	Заключительная минутка тишины.
Сядьте удобнее. Мысленно вспомните того, кого вы когда-то обидели. Сначала мысленно попросите у него прощения, а потом при случае обязательно это сделайте, не откладывая.

Умение прощать – ценное качество человека. Простить – значит перестать сердиться, обижаться на другого человека, перестать его в чѐм-нибудь винить. Умение прощать помогает человеку стать лучше, добрее, помогает сохранить мир и добрые отношения с другими людьми. Не обижайтесь по пустякам, старайтесь не ссориться с близкими вам людьми, прощайте их, не стыдитесь просить прощения.
Давайте учиться любить и прощать

                                                        Д.Джумагельдинова

Давайте учиться любить и прощать,

Обиды-таблетки не будем глотать,

И будет всем легче: и близким, родным,

Пока все мы живы: друг друга простим.
	Спокойная музыка


